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NAILS ARCHITECT
PERFECTIONNEMENT SUR MESURE

FORMATION DISPENSÉE EN COURS PRIVÉ INDIVIDUEL OU EN DUO

Durée : à partir de 1 jour – 7 heures par jour
Horaires : 10h00 à 17h30 (dont 30 minutes de pause déjeuner)
Format : Présentiel
Lieu: 31 bis rue Maurice Ambolet, 77173 CHEVRY-COSSIGNY
Effectif maximum : 1 stagiaire en cours privé ou 2 stagiaires en duo
Tarif cours privé : 680 € TTC / jour
Tarif duo : 490 € TTC / jour / personne

       Financements possibles : FAFCEA, OPCO
       Paiement en 4 fois sans frais via PayPal selon éligibilité.
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La formation « Nails Architect – Perfectionnement sur mesure » est destinée aux
prothésistes ongulaires souhaitant bénéficier d’un accompagnement entièrement

personnalisé afin de perfectionner leur technique, corriger leurs difficultés et
progresser sur des compétences précisément identifiées.

Contrairement à une formation au programme prédéfini, le contenu est construit
sur mesure en fonction du niveau, des besoins et des objectifs de chaque stagiaire.

Un entretien préalable permet d’identifier les difficultés rencontrées, les techniques
à perfectionner et les objectifs recherchés afin d’établir un programme

pédagogique adapté.
La formation peut être suivie en cours privé individuel ou en duo, sur une durée de 1,

2, 3 jours ou plus, selon les techniques sélectionnées et le niveau de
perfectionnement souhaité.

Plusieurs thématiques peuvent être travaillées au cours d’une même formation
lorsque leur apprentissage et le temps disponible le permettent.

PRÉSENTATION DE LA FORMATION

Cette formation s’adresse :
Aux prothésistes ongulaires souhaitant perfectionner leur pratique professionnelle.
Aux professionnelles rencontrant des difficultés techniques spécifiques et souhaitant
bénéficier d’un accompagnement personnalisé.
Aux prothésistes souhaitant corriger certaines lacunes ou mauvaises habitudes
acquises dans leur pratique.
Aux professionnelles souhaitant approfondir une ou plusieurs techniques précises
sans suivre une formation collective au programme prédéfini.
Aux prothésistes souhaitant progresser à leur rythme et selon leurs propres objectifs.

PUBLIC CONCERNÉ
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Cette formation est un perfectionnement et n’est pas destinée à l’apprentissage
complet du métier de prothésiste ongulaire.

La stagiaire doit avoir suivi une formation initiale en prothésie ongulaire ou
disposer d’une expérience pratique lui permettant de maîtriser les

fondamentaux nécessaires aux techniques qu’elle souhaite perfectionner.
Les prérequis spécifiques sont déterminés lors de l’entretien préalable, en

fonction des thématiques choisies.

PRÉREQUIS

À l’issue de la formation, selon les thématiques sélectionnées, la stagiaire sera
capable de :

Identifier ses difficultés techniques et comprendre leur origine.
Corriger les gestes ou protocoles nécessitant une amélioration.
Comprendre et maîtriser les techniques sélectionnées dans son programme
personnalisé.
Adapter ses gestes et ses protocoles aux différentes situations rencontrées.
Améliorer la précision et la régularité de son travail.
Développer son analyse technique.
Corriger les défauts observés dans ses réalisations.
Gagner en autonomie dans l’exécution des techniques travaillées.
Réaliser les techniques étudiées avec davantage de précision, de maîtrise et de
confiance.

Les objectifs pédagogiques précis sont individualisés et définis avant l’entrée en
formation en fonction du programme retenu.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Les compétences visées sont déterminées selon les techniques sélectionnées lors de
l’entretien préalable.

La stagiaire apprend notamment à :
Analyser son travail et identifier les axes d’amélioration.
Comprendre l’origine d’une difficulté technique.
Sélectionner et appliquer le protocole adapté.
Maîtriser les gestes techniques travaillés.
Adapter sa technique à la morphologie de l’ongle et à la situation rencontrée.
Contrôler la qualité de son travail.
Identifier ses erreurs et apporter les corrections nécessaires.
Réaliser les techniques étudiées avec davantage d’autonomie.

COMPÉTENCES VISÉES

MODALITÉS ET DÉLAIS D’ACCÈS

Un entretien préalable est réalisé afin d’analyser les besoins de la stagiaire et de
construire son programme personnalisé.

L’inscription est validée après définition du programme, réception du contrat signé
et règlement de l’acompte correspondant à 30 % du montant total de la formation.

En cas de financement par le FAFCEA ou un OPCO, les frais de formation sont
avancés par la stagiaire ou l’entreprise puis remboursés par l’organisme financeur

selon les conditions de prise en charge en vigueur.
Le paiement en 4 fois sans frais via PayPal est proposé selon éligibilité.
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Le déroulement est adapté aux thématiques choisies et peut évoluer selon
les besoins constatés pendant la formation.

Matin
Accueil et échange sur les objectifs de la journée.
Analyse des acquis, des difficultés et des habitudes de travail de la stagiaire.
Rappel ou apport des connaissances théoriques nécessaires aux techniques
sélectionnées.
Analyse technique et schémas explicatifs lorsque nécessaire.
Présentation des protocoles et compréhension des différentes étapes.
Démonstration technique détaillée réalisée par la formatrice.
Observation et analyse de la démonstration.
Premières mises en pratique par la stagiaire.
Identification et correction des difficultés rencontrées.

Après-midi
Poursuite de la mise en pratique.
Travail approfondi des techniques sélectionnées.
Adaptation des gestes et protocoles selon les difficultés observées.
Corrections individualisées.
Répétition des gestes nécessitant un perfectionnement.
Mise en pratique en autonomie.
Analyse du résultat obtenu.
Identification des éventuels défauts et compréhension de leur origine.
Corrections techniques et conseils personnalisés.
Bilan de la journée et définition des axes de progression.

Pour les formations de plusieurs jours, le programme est organisé
progressivement selon les objectifs définis lors de l’entretien préalable et les
acquis constatés au cours de la formation.

PROGRAMME DÉTAILLÉ D’UNE JOURNÉE TYPE
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Selon le programme défini, la stagiaire peut choisir de travailler :
sur elle-même ;

sur modèle humain ;
ou d’alterner les deux.

Lorsque la pratique nécessite la présence d’un modèle, celui-ci est fourni
par la stagiaire.

Les besoins en modèles et les modalités de pratique sont déterminés avant
la formation en fonction des techniques sélectionnées.

MODALITÉS DE PRATIQUE



MODALITÉS DE SUIVI

Feuilles d’émargement signées par le stagiaire et la formatrice à chaque demi-
journée.

Contrôle régulier des travaux pratiques.
Accompagnement individualisé.

Échanges quotidiens sur les acquis et difficultés rencontrées.

MODALITÉS D’ÉVALUATION

Évaluation diagnostique en début de formation.
Observation continue pendant les exercices pratiques.

Évaluation des gestes techniques.

NIVEAU ATTEINT À L’ISSUE DE LA FORMATION

À l’issue de la formation, la stagiaire a approfondi les techniques sélectionnées dans
son programme personnalisé et dispose d’une meilleure compréhension des gestes,

protocoles et principes techniques étudiés.
Elle est capable d’identifier plus précisément ses erreurs, d’en comprendre l’origine

et d’apporter les corrections adaptées.
Elle gagne en précision, maîtrise et autonomie dans les domaines travaillés.

Le niveau atteint dépend du niveau initial, des techniques sélectionnées et de la
durée du perfectionnement.

La maîtrise complète des techniques et l’amélioration de la rapidité d’exécution
nécessitent une pratique régulière après la formation.
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Entretien préalable et analyse individualisée des besoins.
Apports théoriques adaptés au programme sélectionné.

Schémas et explications techniques.
Démonstrations réalisées par la formatrice.

Mise en pratique progressive.
Observation des gestes de la stagiaire.

Corrections individualisées.
Exercices ciblés selon les difficultés rencontrées.

Accompagnement personnalisé.
Mise en autonomie progressive.

Analyse des réalisations et identification des axes d’amélioration.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

MATÉRIEL À FOURNIR PAR LE STAGIAIRE

Un pinceau gel ovale ou langue de chat
Un pinceau liner d’environ 7 mm
Un pinceau liner d’environ 12 mm

MATÉRIEL FOURNI PAR LE CENTRE DE FORMATION

L’ensemble des produits, consommables, appareils et supports pédagogiques
nécessaires à la réalisation de la formation sont mis à disposition des stagiaires

pendant toute la durée de la formation.
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